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1. UVOD

Halal hrana je hrana koja je dozvoljena po Serijatskim propisima u isharni muslimana.
Halal je trzi$no diferencirani proizvod’. U skladu s tim, halal organski proizvod je visi
stepen trziSne diferencijacije proizvoda, jer je obiljezen sa dva atributa (halal i organski)
koja ga razlikuju od ostalih proizvoda. Ova dodatna vrijednost stvara uvjete za

postizanje vece trziSne cijene.

Hranu definiramo kao organsku po nacinu njenog uzgoja i obrade. Organska hrana nije
podvrgnuta nikakvim hemijskim sredstvima u toku svog uzgoja, proizvodnje, tvornicke
obrade kao ni skladistenja. Organsko voce i povrée je uzgojeno bez upotrebe pesticida,
umjetnog gnojiva i konzervanasa na bilo kojem nivou obrade. U stoCarstvu i peradarstvu
se takoder postuju principi prirodnog uzgoja bez upotrebe veterinarskih, a mora biti

omoguceno slobodno kretanje u prirodnom ambijentu.

Prema definiciji IFOAM? organska poljoprivreda je sistem proizvodnje koji odrzava
zdravlje tla, ekosistema i ljudi. Ona se oslanja na ekoloSke procese, bioraznolikost i
cikluse prilagodene lokalnim uvjetima. lako je kod nas usvojen naziv Organska
poljoprivreda, samim tim i organska proizvodnja i organski proizvod, u vecini zemalja sa
koriste i termini kao Sto su: bioloSka, ekoloSka proizvodnja i bio i eko proizvod. Poseban
stepen ekoloSke i organske proizvodnje je biodinamiCka proizvodnja koju prakticira

Demetra®.

! K.Hodsi¢: Halal trisno diferencirani prooizvod, predavanje u organizaciji Agencije za certificiranje halal kvalitete, Tuzla, maj
2009

2 International Federation of Organic Agriculture Movements- Svjetsko udruZenje organskih proizvodaca
% Demetra, utemeljio Rudolf Steiner u Njemackoj
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Halal hrana i proizvodi bazirani su na ukupnosti karakteristika proizvoda ili usluga koje
su u skladu s islamskim propisima i ispunjavaju atribute halal kvalitete, te su kao takvi
dopusteni muslimanima za koristenje ili konzumiranje. Atributi halal kvalitete definirani
su Serijatskim propisma, a €esto izdvojeni u formu standarda i njima sli¢nih dokumenata

kojima se potonje objasnjavaju.

HolistiCki pristup je prisutan u proizvodniji, preradi i prometu organske hrane ali isto tako

i halal hrane.

Halal hrana dozvoljava primjenu konvencionalnih tehnologija kao i koriStenje u
dozvoljenim koliCinama hemijskih sredstava za zastitu biljaka, veterinarskih lijekova,
sredstava za pranje i dezinfekciju, aditiva i sl. Ova konvencionalna sredstva se ne smiju
koristiti u proizvodnji organske hrane, ali su uglavnm dozvoljena u proizvodnji halal
hrane. Medutim brojni Serijatski izvori daju prednost hrani proizvedenoj na organski
nacin. Isto kao i organska proizvodnja, halal ne dozvoljava primjenu odredenih
postupaka iz podru€ja biotehnologija kao Sto je hrana dobijena od genetski

modifikovanih organizama i hrana dobijena od kloniranih biéa.

Organski proizvedena hrana koja zadovoljava zahtjeve halala mozZe biti prepoznata od

strane potroSaca i moze stvoriti nove poslovne Sanse za poduzetnike.
2. ORGANSKA PROIZVODNJA | HALAL HRANA
2.1. Osnove standardizacije organske i halal proizvodnje
Organski proizvodi. Regionalne skupine proizvodzaCa organske hrane i zagovaraca
organske hrane pocele su razvijati organske standarde ve¢ u 1940. Trenutno postoje

stotine privatnih organskih standarda Sirom svijeta, i pored toga, organski standardi su

kodirani u tehni¢kim propisima u viSe od 60 zemalja.
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Da bi se na jednom podrucju zasnovala organska poljoprivredna proizvodnja, ono mora
ispunjavati precizno definisane uslove. To su izolovanost zemljiSnih parcela, sto¢arskih
farmi i preradivackih kapaciteta od mogucih izvora zagadenja, zatim odgovarajuci
kvalitet vode za navodnjavanje, te uskladen razvoj biljne i stoCarske proizvodnje i
osposobljenosti stru€njaka i proizvodaca za organsku poljoprivredu uz obavezu stalnog

inoviranja znanja.

Organska poljoprivreda je kao i sve ostale oblasti poljoprivrede regulisana propisima
kojima se definiSu pravila ovakvog nacina proizvodnje. Legislative o0 organskoj
proizvodnji hrane definiSe nacin na koji nacin i pod kojim uslovima i kriterijima se moze
vrSiti organska proizvodnja. Osnovne standarde za organsku poljoprivredu prva je
donijela IFOAM. Evropska Unija je donijela propise 1991. godine kada je usvojena

Regulativa EEC 2092/91 o organskoj poljoprivredi, koji se neprekidno inoviraju |

usavrsavaju.
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Slika 1. Oznake za organske proizvode

Neophodni uslovi za poCetak organske poljoprivrede su:
» jzolovanost zemljiSnih parcela, stoCarskih farmi i preradivackih kapaciteta
od mogucih izvora zagadenja,
= odgovarajuci kvalitet vode za navodnjavanje,
= uskladen razvoj biljne i stoCarske proizvodnje,

= osposobljenost stru¢njaka i proizvodaca za organsku poljoprivredu

ZemljiSte na kojem se uzgaja organska hrana mora biti najmanje tri protekle godine bez

tretiranja hemijskim sredstavima te mora imati i jasne granice, tako da biljke na njoj ne
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bi dolazile u dodir sa hemikalijama sa susjedne njive. Zabranjen je genetski inzenjering i
sve mora biti u skladu sa prirodom. Problemi sa Steto€inama rjeSavaju se prirodnim
putem - postavljanjem zamki i mamaca, koris¢enjem Zzivotinjskih vrsta koje su prirodni
neprijatelji konkretnih StetoCina. Kada je rije€ o organskoj hrani Zivotinjskog porijekla u
ishrani zivotinja ne smiju se koristiti hormoni koji vjeStacki pospjeSuju rast kao i

veterinarski lijekovi i ostala vjestaCka sredstva.

Halal proizvodi. S obzirom na sve veCu potraznju halal proizvoda na trzistu i sve
masovniju medunarodnu trgovinu takvim porizvodima namece se potreba za
dokazivanjem halal statusa hrane. Zbog toga su i institucije UN-a prepoznale potrebu
zastite interesa potroSaCa islamske vjere i donijele standarde i direktive o upotrebi
termina ,halal®. Na temelju ,Osnovnih direktiva za upotrebu termina halal“(CAC/GL 24-
19971) koje je izdao sekretarijat zajedniCkog FAO/GL Programa standarda namirnica
(1999), halal hrana se definira kao hrana dozvoljena po islamskim zakonima i mora
ispunjavati sljedece uslove:
= da se ne sastoji od bilo ¢ega Sto je zabranjeno islamskim propisima;
= da takva hrana nije pripremliena, obradena, prevezena ili uskladistena
koriStenjem bilo kakvih postrojenja i sredstava koje imaju bilo Sta nedozvoljeno
po islamskim propisima;
= da takva hrana ne smije doci u dodir sa bilo kakvim namirnicama koje ne
ispunjavaju Serijatske uslove u procesu pripreme, proizvodnje, transporta i

skladistenja.

Neke drzave kao Sto su BiH i Malezija uspostavile su i regulisale na nacionalnom nivou
halal standarde®. Halal standardima definisani su zahtjevi koje neophodno sprovesti
prilikom proizvodnje prerade, skladiStenja da bi hrana bila halal. U toku je izrada i

registracija jedinstvenog halal standarda na nivou OIC®.

* Bosanskohercegovacki Halal standard BAS 1049:2007- Halal hrana - Zahtjevi i mjere, Malezijski Halal standard,
MS 1500:2004 Halal Food - Production, Preparation, Handling and Storage - General Guidelines (First Revision)
> 0IC — Organization of the Islamic Conference — Organizacija Islamske Konferencije
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Slika 2. Oznake za halal proizvode Bosne i Hercegovine i Malezije

2.2. Sliénostii razlike

Razli€iti su prehrambeni obicaji u razli€itim dijelovima svijeta. U skladu s tim obiCajima
mogu se proizvesti razli€iti organski proizvodi. Halal izri€ito i nedvojbeno zabranjuje
konzumiranje haram hrane koja je sastavni dio prehrambenih obi¢aja mnogih naroda.
Na primjer u Jugoisto¢noj Aziji i Kini jedu se gotovo sve vrste Zivotinja pa se tako i
uzgajaju. U kineskim mesnicama mozete kupiti razliCite dijelove psa, magarca
majmuna, a nerijetko se u ruralnim podrucjima jede meso paukova, Skorpija, zmija i
razliCitin insekata. Zanimljivo je da neki dijelovi kineske populacije imaju razvijen enzim
trehalazu. Radi pojasnjenja, insekti sadrze jedan ugljikohidrat-Secer, trehalozu koji se uz
pomo¢ enzima trehalaza razlaze na dvie molekule glukoze. To ukazuje na
fenotipizaciju karakteristicnu za odredene ekoloske uslove zivota pa i ishrane.
Tradicionalno u Europi francuzi i $panjolci konzumiraju konjsko meso, italijanu jedu
Zzablje meso, a posebni specijaliteti su zablji bataci. Kod vecine naroda izuzev
muslimana i jevreja konzumira se svinjsko meso, a alkohol je striktno zabranjen samo
kod muslimana. U vecini zemalja se ne konzumira meso divljih Zeivotinja mesojeda kao
Sto su lavovi i tigrovi ali meso i prSut od medvjeda se konzumira u mnogim europskim

zemljama, a narocito u ruralnim djelovima sjevernih zemalja.

IzriCite i dobro poznata zabrana je konzumiranje svinjskog mesa i alkohola kod

muslimana. Svinjsko meso kao preradevine svinjskog mesa mogu da budu proizvedene



HALAL I ORGANSKA PROIZVODNJA HRANE

na organski nacin, a isto tako i vecina alkoholnih pi¢a. U tom pogledu postoji stroga
razlika izmedu organske i halal hrane.

Koncept organske proizvodnje hrane baziran je na jedinstvu Covjeka i prirode. Ako
pogledamo Kur'anske ajete bi¢e oc€igledno da ¢&asni Kur'an preporuCuje odrzanje

jedinstva €ovjeka i prirode.

.| ne stvarajte nered na zemlji nakon $to je ona dovedena u red...“°

I Cista zemlja daje da iznikne (Cisto) zelenilo sa dozvolom Gospodara njenog; a
necista ne da da izide iSta osim korova. Tako Mi na razli¢it nacin objasnjavamo
znakove ljudima

koji su zahvalni.”

Koncept jedinstva Covjeka i prirode duboko se nalazi i u filozofiji Kanta. Ovo jedninstvo
je prisutno u filozofiji ali i vecini religija.Tako je organska proizvodnja danas Cesto
predmet djelatnosti u okviru razli€itih religijskih institucija. Dobar primjer je ,Demetra®“ iz
Darms$tata koja je uspostavila i holistiCki pristup u organskoj proizvodnji, sa puno
strozijim zahtjevima nego $to su to zahtjevi IFOAM i zahtjevi europske regulative kad je

u pitanju organska proizvodnja.

Organski proizvodi takoder mogu biti lijekovi proizvedeni Cije su aktivne ili pomocne
supstance porijeklom od biljaka ili zivotinjer, a koji mogu imati i halal i haram status po
svom sastavu.Kod lijekova Cesto je izriCit zahtjev zabrana koriStenja hemijskih

sredstava u proizvodnji sirovinaiz kojih se oni dobivaju.

® sura AL-A'RAF 57. ajet
7 sura AL-A'RAF 59. gjet
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Tabela 1.Neke slicnosti i razlike Halala i organskih Standarada

Moguénosti Halal Organski standardi
Genetska Nije dozvoljen Nije dozvoljen
modifikacija i
kloniranje

Postupanje sa

Zivotinjama

Lijepo postupanje sa Zivotinjama

Dobrobit prema Zivotinjama

Ishrana Zivotinja

Zivtinje se moraju hraniti
iskljui€ivo biljnom i dozvoljenom

hranom bez upotrebe GMO hrane

Zivotinje se moraju hraniti
iskljui€ivo biljnom organskom
hranom, bez upotrebe GMO

hrane i bez u hemijskih sredstava

Prerada | rukovanje

Halal proizvodi se ne smiju

mijeSati sa haram proizvodima

Organski proizvodi se ne¢e

mijeSati s ne konvencionalnim

proizvodima
Sastojci Svi sastojci i sirovine u proizvodu | Svi sastojci koristeni u organski
moraju imati halal status preradenim proizvodima moraju
biti organski proizvedeni
Oznacavanje Halal proizvodi se oznacavaju “certificirano organski” sadrzi
halal znakom najmanje 95% organske hrane
Upotrba Aditiva i Aditivi moraju imati halal status mogu se koristiti samo odbreni

pomocnih sredstava

za proizvodnju

aditivi

Primarni poljoprivredni

proizvodi

Halal ima striktha ogranienja

konzumiranja

Organski dozvoljava
konzumiranje svinsjkog mesa,
alkoholnih pi¢a i dr. po halalu

zabranjenih Zivotinja

U ekoloSkoj proizvodnji je zabranjena upotreba genetski izmijenjenih organizama
(GMO®). Do sada nisu zabiljeZeni slugajevi $tetnog utjecaja komercijalnih prehrambenih

proizvoda porijeklom od GMO na zdravlje potroSaca. S druge strane, postoji opasnost

® GMO skracenica od genetski modifikaovani organizmi.
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po pitanju sigurnosti hrane porijeklom od GMO, a uslijed, teoretski moguéih genetskih i
imunoloskih Stetnih posljedica rekombinacije i nestabilnosti genetskog materijala.
Prema halal standardu, genetski modifikovani organizmi se smatraju meSbuhom

(sumnjivim) i kao takvi nisu dozvoljeni u halal hrani.

Tokom prijevoza i klanja, zivotinjama treba osigurati uvjete u kojima ¢e pojava stresa biti
svedena na najmanju mogu u mogucu mjeru. U skladu sa EU politikom, Zivotinje ne
smiju biti izlozene bolu i patnji (dobrobit). Istrazivanja su pokazala da Zivotinje, ukoliko
su dobro tretirane i potaknute na prirodno ponasanje, daju bolji kvalitet mesa. Organski
standardi, a i halal zahtjevaju human odnos prema Zivotinjama od samog pocetka
uzgoja do klanja. Kod organske proizvodnje Zivotinje se moraju hraniti isklju€ivo hranom
proizvedenom na organski nacin. Proizvodaci organske hrane Cesto istiCu da je hrana
za Zivotinje bila uzrok: kravljeg ludila, prisustva dioksina u hrani, trovanja sa
salmonelom, bolesti plavog jezika. Tretman veterinarskim lijekovima je ,okrivljen® za
stvaranje rezistentnosti na antibiotike, te je prepoznat kao potencijalna opasnost po

zdravlje ljudi.

S druge strane, konvencinalno proizvedena hranu uz upotrebu agrotehni¢kih mjera u
primarnoj proizvodnji kao i razliCitih tehnologija u preradi hrane je halal ukoliko su
zadovoljeni ostali halal zahtjevi®. Suprotno tome organska proizvodnja iskljuduje
primjenu hemijskih sredstava u svim procesima, a zahtjeva takoder posebnu pripremu
zemljista i po potrebi i primjenu organskih pesticida, kao i organskih sredstava za

poboljSanje ukusa hrane i njene odrZivosti.

lzuzetno je vazna Cinjenica da organska hrana zahtjeva i neke socioloske i duhovne
aspekte kao Sto su principi pravednosti, principi zastite ekologije i principi zdravlja, sto

je u krajnjem i zahtjev halala.

° Pogledati Standard, BAS 1049:2007- Halal hrana — zahtjevi i mjere
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Prilikom pakovanja halal proizvod ne smije sadrzavati haram ni mesbuh sirovine i druge
pomocéne supstance u proizvodnji. Halal proizvod se oznaCava znakom koji sadrzi rijeC
halal. Prema organskim standardima ako je najmanje 95% sastojaka organskog
porijekla, proizvod moze nositi oznaku za organski proizvod. Kada je manje od 95%, ali
ne manje od 70% sastojaka organskog porijekla, proizvod se ne moze zvati "organski"

ali se moze Kkoristiti u izjavama kao "proizvedeno s organskim sastojcima”.
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Zakljuéci

1.

Certificirani organski i halal proizvod je viSi stepen trziSne diferencijacije
proizvoda. To podrazumijeva viSi stepen kvalitete i zahtjeva potroSaca kao i
specificni oblik traZznje proizvoda.

Intergralno osiguranje kvaliteta hrane sa aspekta organske proizvodnje i halala
tek je u zaCetku u svijetu.

Halal i organska proizvodnja imaju brojne slicne zahtjeve u pogledu primarne
proizvodnje, prerade i distribucije. Organski halal proizvod iskljuuje moguce
haram proizvode (kao $to je proizvodnja organskog svinjskog mesa, alkoholnih
picaidr.).

Standardima i legislativom jasno je definisana organska proizvodnja u primarnoj
poljoprivrednoj proizvodnji, a manje su uspostavljeni standardi koji se odnose na
preradu i distribuciju. Halal zahtjevi su jasno definisani islamskim propisima kad

je u pitanju proizvodnja i distribucija.
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